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Phaåm 5: BIEÄN QUAÙN HAÏNH 

Baáy giôø, Kim Cang Taïng 
Boà-taùt Ma-ha-taùt 
Laïi baûo ñaïi chuùng raèng: 
Caùc nhaân giaû laéng nghe 
Ví nhö choã vaéng veû 
Muoán taïo döïng phoøng oác 
Ngöôøi thôï lo vaät lieäu 
Sau ñoù môùi thaønh ñöôïc. 
Xem kyõ trong caùc vaät 
Töøng vaät khoâng thaønh nhaø 
Cuõng nhö caùc ngoùn tay 
Hôïp laïi thaønh baøn tay 
Boû ngoùn tay tìm kieám 
Theå naém tay ñaâu coù. 
Quaân sö vaø xe coä 
Thaønh aáp cuøng vöôøn röøng 
Maây vaät vaø nuùi soâng 
Bình, aùo vôùi caùc töôùng 
Ñeàu laø giaû hoøa hôïp 
Baäc trí hieåu nhö moäng 
Nhö vaäy thaân nhaø cöûa 
Caùc giôùi ñaõ taïo thaønh 
Uaån chöùa nhö nuùi cao 
Nguy hieåm nhö nhaø muïc 
Khoâng sinh, cuõng khoâng dieät 
Chaúng mình chaúng phaûi ngöôøi 
Nhö thaønh Caøn-thaùt-baø 
Nhö maây vaø nhö aûnh 
Cuõng laïi nhö quaùng naéng 
Gioáng nhö xem tranh veõ 
Töôùng töï hö voïng hieän 
Taùnh tònh lìa coù, khoâng 
Nhö ngöôøi muø laïi queø 
Töôùng giaû maø ñi ñöôïc 
Töï taùnh khoâng theå giöõ 
Thaân phaøm ngu cuõng vaäy 
Phaân tích ñeán cöïc vi 
Teân roãng, vaät khoâng thaät 
Vi traàn khoâng naém baét 
Caùc phaùp cuõng nhö vaäy 
Baäc Tònh tueä Du-giaø 
Khi suy nghó nhö vaäy 
Lieàn ñoái vôùi saéc, thanh… 
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Xa lìa söï nhôù hieåu 
Chaám döùt taát caû yù 
Quaû nhieân ñöôïc giaûi thoaùt 
Khoâng luyeán aùi caùc höõu 
Luoân öa thích ñaúng trì 
Daàu cho caùc tieân trôøi 
Hay ngöôøi ñeïp loäng laãy 
Coù ñeán cuùng döôøng ta 
Xem nhö moäng, khoâng nhieãm 
Thaân tuy ñöùng taïi ñaây 
Ngoaïi ñaïo khoâng theå thaáy 
Trì Minh vaø Phaïm thieân 
Cuõng khoâng thaáy ñænh ta 
Seõ sinh cung Ma-ni 
Töï taïi maø vui chôi 
Cuøng caùc Ñaø-la-ni 
Lìa Duïc thöôøng hoan laïc 
Ñaây laø phaùp quaùn haïnh 
Caûnh giôùi cuûa Taùt-ñoûa 
Nhaân giaû, sôùm tu taäp 
Vôùi phaùt taâm duõng maõnh 
Seõ sinh cung Quang minh 
Lôïi ích caû ba coõi 
Ñoaïn tröø phaàn tham duïc 
Vaø lìa saân, nhueá, si 
Haõy ñeán Ñaïi maät nghieâm 
Nôi vaéng laëng thuø thaéng 
Caûnh giôùi aáy khoâng cheát 
Khoâng coù thöùc hoaït ñoäng 
Xa lìa vôùi caùc töôùng 
Chaúng phaân bieät choã ñöôïc 
Ñaây laø xöù vi dieäu 
Töông öng phaùp Du-giaø 
Cho neân tu quaùn haïnh 
Mong caàu ñeán coõi ñoù 
Ñaõ thaéng ñöôïc tham saân 
Khoâng ta, cuõng khoâng ngöôøi 
Ngöôøi neân tu thaéng ñònh 
Chôù sinh ra ba ñoäc 
Hoaëc chaáp vaøo caûnh giôùi 
Lieàn sinh ra hai giaùc 
Gioáng nhö coâ gaùi ñeïp 
Mang nhöõng voøng hoa töôi 
Keû nhieàu duïc thaáy roài 
Say ñaém trong töôûng nhôù 
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Caùi bieát nhieãm meâ hoaëc 
Chuyeân nghó vieäc ñoù thoâi 
Luùc ñi ñöùng hay ngoài 
AÊn uoáng vaø nguû nghæ 
Dung nhan coâ gaùi aáy 
Luoân hieän trong taâm töôûng 
Nhöõng aùc tueä nhö vaäy 
Do caûnh giaû doái sinh 
Chìm trong caûnh buøn laày 
Cho neân ñöøng tham ñaém 
Hoaëc nhö caùc theá gian 
Tueä, taø phaân bieät doái 
Vôùi traâu vaø deâ nuùi 
Thieát baø vaø höôu nai 
Vì thaáy chuùng coù söøng 
OÂm giöõ ñoù laø thaät 
Neân ñoái vôùi hoå, thoû… 
Laïi hieåu laø khoâng söøng 
Neáu khoâng thaáy söøng traâu 
Ñaâu chaáp thoû khoâng söøng! 
Theá gian cuõng nhö vaäy 
Voïng thaáy coù choã ñöôïc 
Sao thaáy theå chaúng thaät 
Lieàn noùi phaùp ñònh khoâng 
Vì chöa boû phaân bieät 
Neân taø giaùc luoân sinh 
Nhaân giaû xem xeùt kyõ 
Taâm haønh caùc caûnh giôùi 
Ñeàu nhö voïng sôû ñaéc 
Coù söøng hay khoâng söøng 
Neáu nhö ngöôøi tu haønh 
Phaûi neân quaùn nhö vaäy 
Töø ñoù ñöôïc yù vui 
Hoaëc laøm Chuyeån luaân vöông 
Treân khoâng maø qua laïi 
Coù ñuû ñaïi oai löïc 
Hoaëc sinh ñieän nhaät nguyeät 
Vaø caùc cung tinh tuù 
Boán vua trôøi Ñao-lôïi 
Dieâm-ma vaø Ñaâu-suaát 
Hoùa laïc vaø Tha hoùa 
Trong baûo ñieän Ma-ni 
Caùc thaân phaïm saéc giôùi 
Vaø coõi trôøi Thaäp phaïm 
Khoâng phieàn vaø Khoâng nhieät 
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Thieän kieán vaø Thieän hieän 
Cung A-ca-ni-tra 
Töï taïi maø vui chôi 
Khoâng thöùc, voâ sôû höõu 
Phi töôûng, phi phi töôûng 
Taïi ñoù, tröø daàn duïc 
Cho ñeán caùc coõi Phaät 
Thöôøng vui ñònh vi dieäu 
Caûnh giôùi cuûa giaûi thoaùt 
Ví nhö thaân bình vôõ 
Môùi coù nhöõng maõnh saønh 
Taùnh hoaïi, hieän saùt-na 
Vôùi thöôøng, thaáy voâ thöôøng 
Haït gioáng sinh ra maàm 
Maàm sinh loaïi roài maát 
Laïi nhö ngöôøi thôï goám 
Laáy buøn taïo ra bình 
Neáu buøn laø Xa-ma (chæ) 
Bình cuõng nhö saéc noù 
Hoaëc luùc thôï goám aáy 
Duøng buøn ñuû loaïi saéc 
Ñeán khi nung ñaõ thaønh 
Moãi caùi tuøy saéc buøn 
Teân, tre thaønh cöûa soå 
Töø söøng thaønh baàu ñöïng 
Ruoài nhô vaø maät thoái 
Thaûy ñeàu sinh ra truøng 
Neân bieát quaû theá gian 
Gioáng nhaân, khoâng gioáng nhaân 
Do nhaân ñaõ bieán hoaïi 
Neân môùi sinh ra quaû 
Nôi laøm thaønh caùt buïi 
Theå taùnh khoâng bieán hoaïi 
Do keû ngu ôû ñôøi 
Sinh giaû doái phaân bieät 
Taïo ra ta trong ta 
Khoâng coù gì hôn ta 
Vôùi yù, ngaõ cuõng khoâng 
Nhaân tích taäp cuõng khoâng 
Cuøng nhaân gaàn nhaát sinh 
Chaúng caàn coù duyeân thöùc 
Caûnh giôùi cuûa baäc Trí 
Söùc kheùo leùo sinh ra 
Nhoå saïch gai phieàn naõo 
Haøng phuïc ma, quyeán thuoäc 
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Tham aùi theá gian heát 
Nhö maät hay trò beänh 
Chö tieân do loøng tham 
Löu chuyeån sinh caùc neûo 
Do huaân taäp laâu daøi 
Ví nhö raén phuøng mang 
Löûa phieàn naõo thieâu ñoát 
Löu chuyeån ñöôøng aùc hieåm 
Lìa tham lieàn giaûi thoaùt 
Phaûi sieâng tu quaùn haïnh. 

 
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Phaåm 6: HÖÔÙNG VAØO A-LAÏI-DA 

Baáy giôø, Kim Cang Taïng 
Boà-taùt Ma-ha-taùt 
Laïi baûo caùc ñaïi chuùng: 
Caùc nhaân giaû phaûi bieát 
Xöa, ta nhôø Phaät löïc 
Gia trì, ñöôïc dieäu ñònh 
Thaáy roõ caâu-ñeâ coõi 
Tu haønh ñònh theá gian 
Chö Phaät cuøng Phaät töû 
Truï ôû nôi thanh tònh 
Trong ñoù chæ Maät nghieâm 
Laø an vui ñeä nhaát 
Chö Phaät ngoài hoa sen 
Nhö cung ñieän tuyeät dieäu 
Ta lieàn töø ñònh daäy 
Heát loøng maø chieâm ngöôõng 
Töï thaáy nöôùc Maät nghieâm 
Chuùng Phaät töû vaây quanh 
Laïi thaáy taïng giaûi thoaùt 
Truï ôû trong cung aáy 
Thaân löôïng nhö loùng tay 
Saéc töôùng thaät saùng raïng 
Nhö traêng raèm treân khoâng 
Nhö hoa A-haèng-tö 
Taâm ta lieàn suy nghó 
Vieäc khoù nghó laø gì? 
Lieàn thaáy ngay thaân mình 
Chính ôû taïi trong buïng 
ÔÛ trong ñoù thaáy heát 
Taát caû caùc theá gian 
Lieân hoa taïng Phaät töû 
Nhôø thaàn löïc cuûa Phaät 
Cuõng ñeàu thaáy nhö vaäy 
Vui veû khoâng nghó baøn 
Thieân Trung Thieân taïo ra 
Lieàn thaâu oai thaàn löïc 
Ñaïi chuùng ñeàu nhö vaäy 
Toát hieám coù khoù nghó. 
Du-kyø ñuû thöù saéc 
Laø caûnh giôùi cuûa Phaät 
Caùc nhaân giaû neân bieát! 
Xöa Phaät laø Boà-taùt 
Töø nôi ñòa Hoan hyû 
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Ñaït ñeán ñòa Ly caáu 
Phaùt quang vaø Dieäm tueä 
Nan thaéng vaø Hieän tieàn 
Vieãn haønh vôùi Baát ñoäng 
Thieän tueä, Phaùp vaân ñòa 
Ñaït ñöôïc Ñaø-la-ni 
Sinh caùc nghóa voâ taän 
Caùc ñònh Thuû-laêng-nghieâm 
Vaø duøng yù thaønh thaân 
Teá taùnh vaø khinh taùnh 
Ñaïi taùnh vaø yù laïc 
Toân quyù vaø duïc thoï… 
Ñöôïc taùm töï taïi aáy 
Nhö, öùng lieàn hieån hieän 
Vui chôi nôi Maät nghieâm 
Goïi laø Dieäu quang minh 
Coâng ñöùc ñeàu thaønh töïu 
Trôû laïi ñöôïc thanh tònh 
Hieän thaønh Ñaúng chaùnh giaùc 
Hoùa thaønh Phaät, Boà-taùt 
Voâ soá saéc töôïng ñeïp 
Töï nhieân bieán khaép caû 
Maø chuyeån xe dieäu phaùp 
Mau khieán caùc chuùng sinh 
Duøng trí ñoaïn caùc hoaëc 
Lôïi laïc khaép caùc neûo 
Laïi ôû trong Maät nghieâm 
Hoaëc coù caùc Ñaïi só 
Thaáy Phaät hieän saéc thaân 
Töôùng trang nghieâm toát ñeïp 
Töï nhieân phaùt aùnh saùng 
Röïc rôõ nhö ñoáng löûa 
ÔÛ taïi cung Lieân hoa 
Cuøng caùc ngöôøi quaùn haïnh 
Vui chôi ñònh an laïc 
Tam-ma-ñòa töï taïi 
Laø nôi raát thuø thaéng 
Hoaëc thaáy nôi ñaïi thoï 
Thaân vua Khaån-na-la 
Hieän ra traêm ngaøn öùc 
Voâ soá caùc bieán hoùa 
AÙnh saùng röïc nhö traêng 
Chieáu khaép caùc coõi nöôùc 
Hoaëc thaáy trôøi Ñaâu-suaát 
Voâ löôïng caùc Phaät töû 
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Thaân nhö saéc ñeá thanh 
Töôùng coâng ñöùc trang nghieâm 
Ñaàu ñoäi muõ Ma-ni 
Ngoài cung ñieän tuyeät ñeïp 
AÙnh saùng chieáu cuøng khaép 
Thoâng ñaït Nhaát thieát trí 
Hoaëc thaáy ñöùc Phoå Hieàn 
Coù ñuû oai löïc lôùn 
Ñaït ñaïi Nhaát thieát trí 
Boán Voâ ngaïi, Bieän taøi 
Thaân töôùng hieän aùnh saùng 
Toái thaéng khoâng ai baèng 
ÔÛ cung ñieän Maõn nguyeät 
Cuûa bieån ñònh Maät Nghieâm 
Hieån hieän caùc saéc töôùng 
Hieàn thaùnh ñeàu khen ngôïi 
Voâ löôïng chuùng, caùc trôøi 
Cuøng vôùi Caøn-thaùt-baø… 
Minh tieân vaø quoác vöông 
Caùc quyeán thuoäc vaây quanh 
Hoaëc thaáy Toái thaéng töû 
Cuøng caùc quaùn haïnh sö 
Vaéng laëng maø thieàn ñònh 
Uy nghieâm nôi giaác nguû 
Xa lìa söï chaäm chaïp 
Phuïng haønh lôøi Phaät daïy 
Caàn khoå maø saïch nheï 
Nhö ngoaïi ñaïo hieån baøy 
Luïc duïc vaø Phaïm thieân 
Höõu ñaûnh ñeán Thieäm-boä 
Trong ñoù maø hoùa hieän 
Coù nhieàu thöù aùnh saùng 
Baäc Thaàn thoâng ñieàu ngöï 
Noåi roõ leân röïc rôõ 
Hoaëc thaáy Baäc Ñaïo Sö 
Nhaäp thai hieän Ñaûn sinh 
Xuaát gia tu thieàn ñònh 
Cho ñeán Baùt-nieát-baøn 
Trí Phaät khoâng nghó baøn 
Taát caû ñeàu troïn thaønh 
Ñöôïc töï taïi voâ uùy 
Ngöôøi, trôøi ñeàu nöông veà 
Nhaân giaû neân bieát raèng 
Theå taùnh cuûa chö Phaät 
Trí tueä khoâng ai baèng 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

Chæ Phaät môùi bieát ñöôïc 
Nhö Thích-ca ñaõ chöùng 
Thaéng sö töû, loaøi ngöôøi 
Caùc ngöôi seõ ñaït ñöôïc 
Haõy tin, chôù hoaøi nghi 
Tin chính laø Phaät theå 
Chaéc chaén ñöôïc giaûi thoaùt 
Hoaëc laøm chuùa coõi trôøi 
Vaø caùc vò Tieåu vöông 
Cho ñeán sinh Phaïm cung 
Maø laøm Chuyeån luaân vöông 
Laïi saùnh Taïng lieân hoa 
ÔÛ trong hoäi Phaät aáy 
Do lieân hoa hoùa sinh 
Ñöôïc söùc lôùn tinh taán 
Do ñoù haøng phuïc ma 
Muoán nhaân ñoù huaân taäp 
YÙ chí khoâng khieáp nhöôïc 
Chöùng thaønh phaùp Nhaát ñaïo 
Keá thöøa caùc vieäc Phaät 
Laøm vua caùc coõi nöôùc 
Neáu muoán ñöôïc laøm Phaät 
Phaûi saïch Phaät taùnh ñaïo 
Chuûng taùnh ñaõ tònh roài 
Chö Phaät lieàn thoï kyù 
Du-giaø ñöôïc giaùc ngoä 
Khoâng laâu seõ thaønh Phaät 
Taát caû baäc tu haønh 
Ñeàu nöông töïa vaøo ñoù 
Ví nhö maët ñaát naøy 
Laø choã moïi vaät nöông 
Nhö vôùi baäc Dieäu haïnh 
Coù theå trò caùc beänh 
Baäc Giaùc ngoä cuõng vaäy 
Hay tröø beänh giaû doái 
Ñöôïc taâm voâ phaân bieät 
Hieåu roõ, khoâng lay ñoäng 
Caûnh giôùi cuûa trong ngoaøi 
Roõ ñaït ñeàu do thöùc 
Haõy xa lìa nôi ngaõ 
Cuõng lìa caû ngaõ sôû 
Khoâng naêng haïi, sôû haïi 
Ñoái vôùi caû vaät haïi 
Taát caû ñeàu nhö vaäy 
Caûnh giôùi cuûa yù thöùc 
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Ñeàu nöông A-laïi-da 
Phaân bieät doái nhö vaäy 
Nhö ngoïc cuøng maët trôøi 
Töông caûm sinh ra löûa 
Löûa naøy chaúng töø ngoïc 
Cuõng chaúng töø maët trôøi 
Taâm yù thöùc cuõng vaäy 
Caên, caûnh, yù hoøa hôïp 
Hay sinh ra caùc taâm 
Nhö bieån noåi caùc soùng. 
Taùnh naøy chaúng giaû taïo 
Cuõng chaúng phaûi aûo moäng 
Chaúng gioáng caùc loaïi aáy 
Do meâ hoaëc naém giöõ 
Chaúng gioáng nhö loâng ruøa 
Cuõng chaúng gioáng söøng thoû 
Laïi nhö saám vaø chôùp 
Chaán ñoäng sinh ra löûa 
Löûa naøy chaúng do nöôùc 
Chæ coù vì saám chôùp 
YÙ, khoâng töø ñònh bieát 
Löûa naøy theo nôi sinh 
Nhö löûa theo nöôùc sinh 
Taïo ra caùc ñoà goám 
Duïc vaø caùc taâm phaùp 
Vôùi taâm maø coäng sinh 
Taùnh hoøa hôïp khoâng ñònh 
Neân bieát phaûi nhö vaäy 
Taâm caûnh khoâng nghó baøn 
Bò Maät nghieâm thaáy bieát 
Taøng thöùc cuûa höõu tình 
Caâu sinh töø voâ thuûy 
Nhö Nieát-baøn hö khoâng 
Taùnh traïch dieät voâ vi 
Xa lìa khoûi ba coõi 
Thanh tònh thöôøng troøn ñaày 
Nhö traêng coù troøn khuyeát 
Hieän roõ caùc coõi nöôùc 
Xoay vaàn theå laø moät 
Taùnh noù khoâng taêng giaûm 
Keû ngu bò phaân bieät 
Thaáy traêng coù ñaày vôi 
Qua laïi khaép boán chaâu 
Kyø thaät khoâng troøn khuyeát 
Taïng thöùc voán nhö vaäy 
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Hieän khaép coõi höõu tình 
Theå taùnh khoâng taêng giaûm 
Troøn saïch thöôøng chieáu saùng 
Keû ngu voïng phaân bieät 
Ñoái vôùi thöùc Laïi-da 
Cho laø coù taêng giaûm 
Phaûi neân bieát nhö vaäy. 
Neáu ñoái vôùi thöùc naøy 
Maø chaân chaùnh bieát roõ 
Lieàn ñaït ñöôïc voâ laäu 
Chuyeån y, söï sai bieät 
Ñoù laø phaùp sai bieät 
Ñaït ñöôïc, raát laø khoù 
Taïng thöùc cuõng nhö vaäy 
Cuøng baûy thöùc ñoàng chuyeån 
Vì töông öng huaân taäp 
Theå taùnh voán khoâng nhieãm 
Gioáng nhö caây treân soâng 
Theo nöôùc maø troâi noåi 
Song caây cuøng vôùi nöôùc 
Theå töôùng ñeàu sai khaùc 
Taïng thöùc cuõng nhö vaäy 
Caùc thöùc taäp khí ñuû 
Taùnh luoân luoân thanh tònh 
Khoâng bò noù taïo nghieäp 
Thanh tònh vaø taïp nhieãm 
Ñeàu nöông A-laïi-da 
Baäc Thaùnh vui taïi phaùp 
Caûnh giôùi cuûa ñònh taâm 
Ngöôøi, trôøi vaø caùc neûo 
Taát caû caùc coõi Phaät 
Ñoù laø phaùp tònh nhieãm 
Nhö Lai taïng laø nhaân 
Do giaùc ngoä thaønh Phaät 
Laø chuûng taùnh caùc thöøa 
Taát caû caùc chuùng sinh 
Coù ñuû caùc oai löïc 
Caùc coâng ñöùc töï taïi 
Caùc toát ñeïp thuø thaéng 
Cho ñeán nôi hieåm aùc 
Thöôïng, trung, haï sai khaùc 
Laïi-da maõi ôû trong 
Luoân laøm choã nöông töïa 
Ñeàu do caùc höõu tình 
Quaû, töø voâ thuûy ñeán 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

Do caùc nghieäp taäp khí 
Laøm cho töï taêng tröôûng 
Cuõng laïi töø taêng tröôûng 
Vôùi baûy thöùc coøn laïi 
Do vaäy keû ngu si 
Chaáp cho laø noäi ngaõ 
Naêng taùc, ngaõ sôû y 
Luaân hoài nôi sinh töû 
YÙ thöùc ôû trong thaân 
Nhanh choùng nhö gioù chuyeån 
Bò gioù nghieäp chuyeån ñoäng 
Lan khaép nôi caùc caên 
Thöôøng cuøng ñuû baûy thöùc 
Löu chuyeån nhö côn soùng 
Vi traàn vaø thaéng taùnh 
Töï taïi vaø thôøi, phöông 
Ñeàu laø tònh Laïi-da 
ÔÛ trong voïng phaân bieät 
Laïi-da do nghieäp löïc 
Vaø laáy aùi laøm nhaân 
Thaønh töïu caùc theá gian 
Coù voâ soá phaåm loaïi 
Keû ngu maõi khoâng roõ 
Chaáp laø coù keû laøm 
Theå töôùng cuûa thöùc naøy 
Vi teá raát khoù bieát 
Chöa thaáy ñöôïc chaân thaät 
Taâm meâ khoâng theå hieåu 
Thöôøng vôùi caên, caûnh, yù 
Maø sinh ñaém nôi aùi 
Kim Cang Taïng noùi: 
Caùc Phaät töû khoâng sôï 
Theå Laïi-da laø vaäy 
Vì sao khoâng thaáy nghe 
Choã nöông töïa caùc thaân 
Taùnh tònh luoân khoâng nhieãm 
Ñaày ñuû ba möôi hai 
Töôùng Phaät vaø Luaân vöông 
Bieán khaép trong ba coõi 
Hieän ra ñuû thöù saéc 
Gioáng nhö traêng troøn saùng 
Caùc ngoâi sao vaây quanh 
Taïng thöùc cuøng caùc thöùc 
Truï thaân cuõng nhö vaäy 
Nhö caùc trôøi coõi Duïc 
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Coù Thieân nöõ vaây quanh 
Röïc saùng cung ñieän baùu 
Taïng thöùc cuõng nhö vaäy 
Nhö caùc thaàn soâng, bieån 
Töï taïi ôû trong nöôùc 
Taïng thöùc ôû theá gian 
Neân bieát, cuõng nhö vaäy. 
Nhö roàng nöông nöôùc trôøi 
Nhö traêm soâng ñoå bieån 
Nhö caây vua nöông ñaát 
Hieän taâm cuõng nhö vaäy 
Maët trôøi ôû cung ñieän 
Xoay quang nuùi Dieäu cao 
Chö Thieân ñeàu kính leã 
Phaät ñòa, taâm cuõng vaäy. 
Möôøi thöù trong caùc Ñòa 
Tu haønh taát caû haïnh 
ÔÛ trong thaân Boà-taùt 
Hieän roõ nôi phaùp lôùn 
Lôïi ích vaø an vui 
Nhö Lai luoân khen ngôïi 
Töøng ñòa vò thanh tònh 
Neân goïi laø Phaät töû 
ÔÛ trong thaân Boà-taùt 
Ñoù chính laø Boà-taùt 
Phaät vaø caùc Boà-taùt 
Ñeàu goïi laø Laïi-da 
Phaät vaø Toái thaéng töû 
Ñaõ vaø ñang thoï kyù 
A-laïi-da roäng lôùn 
Seõ thaønh Ñaúng chaùnh giaùc 
Chính theå Laïi-da naøy 
Baäc Maät nghieâm hay thaáy 
Nhôø Du-kyø toái thaéng 
Neân töông öng dieäu ñònh 
Chö Phaät vaø Duyeân giaùc 
Thanh vaên vaø ngoaïi ñaïo 
Ngöôøi chöùng lyù voâ uùy 
Quaùn saùt nhôø thöùc naøy 
Voâ soá caùc thöùc caûnh 
Ñeàu töø taâm bieán ra 
Bình, aùo vaø caùc vaät 
Taùnh nhö vaäy, ñeàu khoâng 
Ñeàu nöông A-laïi-da 
Caùi thaáy ñeàu meâ hoaëc 
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Nghóa laø duøng huaân taäp 
Doái sinh naêng, sôû thuû 
Theå chaúng, nhö aûo thuaät 
Chaúng quaùng naéng, loâng troøn 
Chaúng sinh, chaúng khoâng sinh 
Khoâng taùnh, khoâng xa lìa 
Coù, khoâng, ñeàu khoâng taùnh 
Daøi ngaén cuõng nhö vaäy. 
Keû trí quaùn vieäc giaû 
Thaûy ñeàu do aûo thuaät 
Chöa töøng coù moät vaät 
Ñoàng khôûi leân vôùi huyeãn 
Höõu tình ñaõ phaân bieät 
Nhö huyeãn maø vaãn thaáy 
Töôùng quaùng naéng, loâng troøn 
Caû hai khoâng theå coù 
Lìa moät, khoâng coù hai 
Khoâng ñôøi tröôùc, ñôøi naøy 
Ñeàu do thöùc bieán khaùc 
Khoâng giaû, khoâng giaû teân 
Caùc taùnh khoâng naém baét 
Laø giaû, giaû laøm ra 
Keû theá gian meâ hoaëc 
Taâm ñoù khoâng töï taïi 
Doái noùi coù theå giaû 
Giaû thaønh ñuû caùc vaät 
Chuyeån ñoäng vaø qua laïi 
Tuy coù nhöng khoâng thaät 
Nhö saép gaëp nam chaâm 
Bò huùt neân di chuyeån 
Taïng thöùc cuõng nhö vaäy 
Tuøy theo loaïi phaân bieät 
Taát caû caùc theá gian 
Khoâng nôi naøo khoâng coù 
Maët trôøi, ngoïc Ma-ni 
Khoâng suy nghó, phaân bieät 
Thöùc naøy bieán khaép coõi 
Thaáy noù laø löu chuyeån 
Khoâng cheát cuõng khoâng soáng 
Phaùp voán chaúng löu chuyeån 
Nhö moäng thaáy sinh töû 
Giaùc ngoä lieàn giaûi thoaùt 
Ñoù chính laø chö Phaät 
Giaùo lyù baäc toái thaéng 
Suy nghó taát caû phaùp 
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Nhö caân, nhö göông saùng 
Chieáu roõ nhö ñeøn saùng 
Thöû nghieäm nhö vaøng ñaù 
Chaùnh ñaïo nhö töôùng tieâu 
Xa lìa söï maát ñöùt 
Baäc tu taäp thaéng ñònh 
Ñeàu nhôø nhaân thanh tònh 
Khieán lìa caùc taïp nhieãm 
Chuyeån y maø hieän roõ. 
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